
Правила госпитализации.  

   Плановая госпитализация в Перинатальный центр проводится согласно 

маршрутизации, по показаниям, при наличии направления.  

   КУДА СЛЕДОВАТЬ ПАЦИЕНТКЕ В ДЕНЬ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ:  

  

Приемное отделение Перинатального центра (вход на территорию ГУЗ 

«Ульяновская областная детская клиническая больница имени политического 

и общественного деятеля Ю.Ф. Горячева» со стороны ул. Радищева).  

ПЛАНОВАЯ ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ:  

с 09:00 до 14:00  

ВАЖНО: в отделения перинатального центра разрешено проносить вещи только в 

пластиковых пакетах, с целью соблюдения гигиены. Не рекомендуем брать с собой 

ценные вещи и ювелирные изделия, так как за их сохранность учреждение 

ответственности не несет.  

  

  

  

ГРАЖДАНАМ, НЕ ИМЕЮЩИМ РОССИЙСКОГО ГРАЖДАНСТВА   

  
В соответствии с Правилами оказания медицинской помощи иностранным гражданам на 

территории Российской Федерации, утвержденными постановлением Правительства 

Российской Федерации от 06.03.2013 г. №186, плановая амбулаторная медицинская 

помощь в центре иностранным гражданам оказывается на платной основе или в рамках 

ДМС.  
Обязательно иметь при себе нотариально заверенный перевод паспорта (и копии всех 

документов).  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  ПОРЯДОК ПОСТУПЛЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ В АКУШЕРСКОЕ 

ОТДЕЛЕНИЕ ПАТОЛОГИИ БЕРЕМЕННОСТИ  

1. Госпитализация в отделение патологии беременности 

осуществляется в плановом порядке с 08.00 до 14.00, в экстренном порядке – 

круглосуточно. 

2. При поступлении на стационарное лечение в отделение 

патологии беременных при себе необходимо иметь следующие документы: 

 Направление на госпитализацию из женской консультации; 

 Полис обязательного медицинского страхования (копии с 

двух сторон); 

 СНИЛС (копия) 

 Паспорт (копии страниц с фотографией и пропиской); 

 Обменная карта; 

3. Из личных вещей можно взять следующее: 

 туалетные принадлежности:  

-зубную щетку; 

-зубную пасту; 

-мыло;  

-туалетную бумагу; 

-шампунь; 

 сменные ночные сорочки; 

  сменные халаты; 

 тапочки (из кож.заменителя или резиновые); 

 кружку, ложку; 

 продукты (согласно разрешенного списка). 

 

Важно: в отделения перинатального центра разрешено проносить вещи 

только в пластиковых пакетах, с целью соблюдения гигиены. Не рекомендуем 

брать с собой ценные вещи и ювелирные изделия, так как за их сохранность 

учреждение ответственности не несет. 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОРЯДОК ПОСТУПЛЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ В РОДОВОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 

1. При поступлении в родовый блок роженице при себе необходимо иметь 

следующие документы: 

 Полис обязательного медицинского страхования (копии с двух сторон); 

 СНИЛС (копия) 

 Паспорт (копии страниц с фотографией и пропиской); 

 Обменная карта; 

2. Из личных вещей можно взять следующее (все вещи СТРОГО!!! в 

пластиковых пакетах): 

 туалетные принадлежности: 

  зубную щетку; 

  пасту; 

  мыло;  

 гигиенические прокладки в фабричной упаковке (ночные); 

 туалетную бумагу;  

 сменное белье (одноразовые трусы) для ежедневной смены. 

 ночные сорочки, для ежедневной смены;  

 бюстгалтер для кормящей женщины (2-3 шт);  

 халат; 

 тапочки (из кож.заменителя или резиновые); 

 эластические чулки; 

 кружку, ложку; 

 продукты (согласно разрешенного списка, воду негазированную до 2л.). 

для ребёнка необходимо: 

- памперсы; 

можно взять 

- детское мыло, 

- распашонки с закрытыми ручками (4 шт), либо царапки, 

- ползунки 5-6 шт, 

- носочки 2 пары, 

- шапочку или чепчик (2 шт). 

 

   При посещении сервисного этажа либо поступлении пациентки на 

партнерские роды партнер/посетитель при себе должен иметь отрицательный 

результат ПЦР- либо экспресс-теста на COVID-19, срок действия – 48 часов с 

момента выставления результата лабораторией, проводившей анализ + 

отрицательный результат флюорографии (срок действия не более 1 года). 

   Дополнительно партнеру для получения допуска на участие в партнерских 

родах нужна консультация психолога. 

С собой необходимо принести тапочки (из кож.заменителя или резиновые). 

 



 

КОГДА МАЛЫШ РОДИТСЯ, В ПОСЛЕРОДОВОМ ОТДЕЛЕНИИ ВАМ             

ПРИГОДЯТСЯ:  

  

- Ночная сорочка с ежедневной сменой и халат - Бюстгальтер для кормящей 

мамы – 2-3 шт.  

- Прокладки гигиенические послеродовые  

- Прокладки для груди  

- Влажные салфетки  

- Послеродовый бандаж  

- Одноразовые трусики с ежедневной сменой   

- Одноразовые подгузники  

- Распашонки с закрытыми ручками (на каждый день пребывания по 1 шт.+ 1 

шт. запасные) - Ползунки – 5-6 шт.  

- Носочки для ребенка -2 пары - Шапочки – 2 шт.  

- Термометр электронный  

- Жидкое мыло (детское)  

  

ВАЖНО:   

В отделение разрешено передавать вещи только в пакетах, с целью 

соблюдения гигиены. Продукты только в заводских упаковках, с отметкой о 

сроке годности. Часы приема передач - с 8.00 до 19.00.  

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



Список продуктов, разрешенных для передачи:  
  

   С целью профилактики внутрибольничных пищевых отравлений, кишечных инфекций 

продукты для передачи и хранения должны быть в потребительской таре с указанием даты 

изготовления и сроком годности, которые хранятся в холодильнике при температуре +2 +6  

⁰С;   
   Напитки, компоты, молочные продукты в заводской упаковке, мелкой расфасовке (0,2-

0,5 л);  
   Сухофрукты, фрукты, овощи тщательно вымытые в целлофановом пакете с указанием 

фамилии пациентки, отделения и номера палаты.   

1. Сыр твердых сортов, неострый, несоленый – до 200 грамм;  

2. Молочные продукты в заводской упаковке (не более 2-х пакетов): 

детские творожки, сметана до 10% жирности – до 200 грамм, йогурты 

без фруктовых добавок;  

3. Бульон говяжий или куриный с перекрученным мясом, 

свежеприготовленный в термосе – 500 мл, годен 12 часов!  

4. Компот из сухофруктов, клюквенный морс свежеприготовленный.  

5. Вода питьевая без газа в стеклянных или полимерных бутылках.  

6. Чай без фруктовых добавок в разовых пакетах;  

7. Кексы и печенья до 200 грамм, которые хранятся при комнатной 

температуре с указанием даты изготовления и срока годности; 8. 

Сухофрукты: изюм, чернослив.  

  

Список продуктов, запрещенных для передачи:  
  

• готовая продукция домашнего приготовления (кроме бульонов);  

• полуфабрикаты и кулинарные изделия, приобретенные на 

предприятиях общественного питания и в магазинах;  

• скоропортящиеся пищевые продукты во вскрытой потребительской 

таре, с истекшим сроком годности, без указания срока изготовления и 

срока реализации, а также со сроками хранения менее 24-48 часов;  

• мясные и рыбные консервы и продукты;  

• томаты, зелень;  

• майонез, кетчуп и другие соусы;  

• кондитерские изделия с кремом, мороженое, кофе, шоколад;  

• грибы, соленая рыба, копчености, колбасы;  

• фрукты: арбуз, дыня, бананы, груши, лимоны, виноград, апельсины; 

варенье, джем, сгущенное молоко;  


