Knununueckas pexkomenaanus «MckyccTBeHHbIN a00pT (MeAMUMHCKHH a00pT)
Nudopmanus 1jisi nauMeHTKH MPU MeIUIMHCKOM adopTe)

AOopT siBJIsieTcs1 He0e30MACHO MPOoLeYPOoil U CONMPSIZKEH ¢ PUCKOM Pa3IHYHbIX
OCJIOKHEeHU!
MeauuuHckuit abOPT MOXKET BBITIOJHATHCA MEAUKAMEHTO3HBIM WIIA XUPYPrHY€CKUM
MeTooM. [Ipu Xxupyprudeckom BMEIIATEIbCTBE HENTOCPEACTBEHHO BO BpEMs OIlepaluu
BO3MOJKHBI CIICAYIOIUE OCTIOKHEHUS: OCTIOKHEHUS aHECTE3HO0JI0THUYECKOro OCcoOusl, TpaBMa U
Ipo0OIEHNE MATKH C BO3MOKHBIM PaHEHUEM BHYTPEHHUX OPraHOB U KPOBEHOCHBIX COCYJIOB,
KPOBOTEUYEHHE, YTO MOXKET MOTPeOOBaTh paclIupeHusi 00bEMa onepanuu BIIOTh A0
YpEBOCEUEHUS U YJAJIEHUs] MAaTKU U JIp.
K ocioxxHeHHsIM B TOCIIEONEPALIMOHHOM IIEPUOJI€ OTHOCSTCS:
® CKOIUIEHME KPOBU M OCTATKH IUIOJHOTO SHIA B ITOJIOCTU MaTKH,
®  OCTPBIil /WM OJOCTPBINA BOCHAIUTEIbHBIN MPOLECC MAaTKHU U/UITU MPUIATKOB MAaTKH,
BIUIOTH JI0 IEPUTOHUTA, YTO MOTPEOyET NOBTOPHOTO ONEPATUBHOTO BMEIIATEIHCTBA, HE
HCKJIFOYAIOIIETO yJaJIe€HUE MaTKU
® KpPOBOTEUECHUE.
[Tpu BeIMONTHEHNH a00PTa METUKAMEHTO3HBIM METOOM TaK)Ke HAOIIOIAIOTCS OCIIOKHEHHS,
® TakKue KaK OCTaTKH{ IJIOJHOTO AHla,
e [porpeccupymoias 6epeMeHHOCTb,
® KpPOBOTEUEHUE, MPU PA3BUTHH KOTOPHIX HEOOXOJUMO 3aBEPIIUTh a00PT XUPYPTUUECKUM
IIYTEM.
OtaanéHHpIMU MOCIEACTBUSIMH U OCIIO)KHEHUSMU a00PTa SBISIOTCA:
Oecmonue,
XPOHUYECKHE BOCHAIUTEIbHBIC TPOLECCHl MATKU U/WJIH MPUAATKOB MATKH,
aJICHOMHO3,
HapylieHue QyHKIUU SUYHUKOB,
BHEMaTOYHasi 0epeMEHHOCTh, HEBBIHAIITIBAHUE OEPEMEHHOCTH,
pa3IUYHbIE OCIOXKHEHMSI IPU BhIHALIMBAHUM MTOCIIEAYIOIIENH OEpEMEHHOCTH U B POJAX:
MPEKIEBPEMEHHBIE POJIbI,
HapyIlIeHUEe POJOBOU IS TETbHOCTH,
e KpPOBOTEUEHHE B pOjax U (MJIM)IIOCIEPOJOBOM NEPUOJE.
Jloka3aHa cBsi3b a0opTa ¢ pa3BUTHEM CEPAECYHO-COCYIUCTBIX
3a00JIeBaHUM, paKa MOJIOYHOM yKeJle3bl HEPBHO-TICUXUYECKUX PACCTPOUCTB.
[Tepen mpuHATHEM OKOHYATEIBHOTO PEIIEHUs O MPOBEJCHUN abopTa Bbl 10KHBI
00s13aTeNIbHO OBITH IPOKOHCYJIBTUPOBAHBI ICUXO0JIOTOM/TICUXOTEPANIeBTOM W IPYTHM
CHeLHaINCTOM, K KOTopoMy Bac HanpaBuT nedariuii Bpay 171t 10aOOPTHOTO
KOHCYJIbTUPOBAHUSI.
Taxoxke Bam OyneT BHIIOIHEHO YIbTpa3BykoBoe uccienoBanue (Y3U), B xone koroporo Bl
yCIBIIINTE cepAreOrnenne mioaa. Bel He 1omkHBI Tprbderath kK abOpTy, €CJIM TOUHO HE YBEPEHBI,
4TO XOTUTE MpepBaTh OEPEMEHHOCTb, WK Yy Bac HeT MEIUIIMHCKUX MTOKa3aHU I 3TOro.
Ecnu abopt npoBoauTcs 1o 12 Heaens 0e3 HATUYUS METUIIMHCKUX UITH COITHATBHBIX
nokazaHuii (mo Bamemy HacTOsIHHIO), TO €r0 MOKHO BBIINOJHUTH HE PaHee COOII0ACHUS
«HEeJeNU TULINHBD»: 48 4acoB ¢ MOMEHTa 0OpallleHrs B MEAUIIMHCKYIO OpTraHU3aLUI0 JUIs
UCKYCCTBEHHOT'0 abopTa IpH cpoke OepeMeHHOCTH 4-6+6Heaenb Win Npu cpoke OepeMEHHOCTH
10-11+4 Henens, HO He TO3/IHEE OKOHYAHUS 12-i Hepenn OEpeMEHHOCTH, B He paHee 7 THEH ¢
MOMEHTa 00palleHs B MEAULIMHCKYIO OPTaHU3alUIO JJIs1 HCKYCCTBEHHOTO ab0pTa MpHU CPoKe
OepeMenHocTH 7 — 9+6He e, OEpEMEHHOCTH.
[Tpu BBIOIHEHNH MEIMKaMEHTO3HOT0 abopTta 10 12 Hexens Bam OynyT Ha3HaueHBI
JIEKapCTBEHHBIE CPEICTBA, KOTOPBIE HAJI0 OYJET MPUHUMATh C TOYHOCTbIO, YKa3aHHON Bam
JevaiuM BpadoM. [laHHbIe JeKapCTBEHHbIE CPEJCTBA BBI3BIBAIOT THOEIB TI0/1a, a 3aTEM €ro



u3rHanue u3 nojxoctu Matku. [locne mpuema npemnapatoB Bel octaneTech mo HaOIIOCHIEM B
teucHue 1,5-4 gacos.

[lepen BIMOTHEHHEM XUPYpPruueckoro abopTa (BakyyMm-acrupalus mioJaHoro sina) ao 12
Henens Bam Oyzer BeimosiHeHO 00e30omuBanue. [IpogomkurensHOCTh Bamero HabmroaeHus B
YCIIOBUSIX CTallMOHapa Oy/eT onpezesieHa JieyallluM BpaduoM ¢ yueToM Bariero coctosHus u
COCTaBUT HE MeHee 3-4 4acoB.

B ciyyae u3meHeHusl pelIeHus 0 MPOBEACHUN abopTa MpH MpUEME MEPBhIX TaOJIETOK B

CIIy4ae MeJUKaMEHTO3HOro abopTa Bel JOIKHBI HEMEICHHO OOPAaTUTHCS K Bpady, KOTOPBIH
BbINOJIHUT Y3, U B citydae Hanuuus cepaueOreHus y mio/ia Ha3HayuT JieueHre, HalpaBIeHHOe
Ha coxpaHeHue 6epemeHHoCTH. [Ipu 3TOM BBI TOJDKHBI 3HATH, YTO TAOJIETKU MOTYT OKa3aTh
HEraTHBHOE BO3/ICHCTBUE HA 37J0POBbE OyayIIero pedbeHka, mo3ToMy Nepe/ IPUHATHEM PELICHUS
00 UCKYCCTBEHHOM IIPEPBIBAHUH OEpPEeMEHHOCTH BBI TOJDKHBI OBITH TBEP/IO YBEPEHBI B
MPABHJIBHOCTH U OKOHYATEIILHOCTH 3TOTO PEIICHHUS.

Eute 10 BeIMoTHEHMS MeTUITMHCKOTO abopTa BaM OyayT maHbl peKOMEHIAINH 110
KOHTpALICTIIUHU, KOTOpas Ha3HayaeTcsl cpa3y Mociie BBHIOTHEHHUS abopTa (ropMOHalIbHAs
KOHTPAILICTIIUs WIH BBEICHUE BHYTPHUMATOYHOTO KOHTPAIICTITHBA). BBl JOKHBI HCIIOTH30BATh
KOHTPALICTIIHUIO C IIeNIbI0 MPO(HUIAKTUKH a00PTOB JI0 MIIAHUPOBAHUS AETOPOKICHUS.
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